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Resumo

Em nosso pais, a maioria das escolas publicas ndo apresentam condi¢Ges para 0s
professores de Ciéncias e Biologia realizarem nada além do tradicional método da aula
tedrico-expositiva. Grande parte dos alunos nunca usou um microscopio. Nesse sentido,
os alunos bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID)
da UFRRJ levaram para a escola municipal Pastor Gerson Ferreira Costa, em
Seropédica (RJ), dois microscopios a fim de promover uma oficina de microscopia para
os alunos de trés turmas de sétimo ano do Ensino Fundamental. Buscamos também
discutir o uso de metodologias praticas como forma de apoio e aprofundamento dos

contetidos de Ciéncias e Biologia, bem como fonte de motivacao para os estudantes.
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Introducédo

Em nosso pais, temos uma triste realidade em relacdo ao Ensino Publico, onde a
maioria das escolas ndo apresentam condicOes para os professores realizarem com seus alunos
nada além do tradicional método da aula tedrico-expositiva. Os professores chegam a
educacdo béasica publica cheios de ideias e atividades inovadoras, e acabam sendo
desmotivados pela falta de estrutura encontradas nas escolas. Ter um laboratério de ciéncias,
com equipamentos 6ticos, vidrarias e reagentes, é quase impensavel na realidade da maioria
das escolas publicas do nosso pais, que em alguns casos mal conseguem manter a estrutura

bésica de suas salas de aula.

Com a implantacdo do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo & Docéncia
(PIBID) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRRJ), com financiamento da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), alunos bolsistas de
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas vém atuando em duas escolas da rede municipal de
ensino do municipio de Seropédica, estado do Rio de Janeiro, com a proposta de levar
atividades e metodologias inovadoras de ensino, elaborando atividades praticas, promovendo
a exibicdo de videos, a realizacdo de palestras e oficinas para os alunos. Com esse projeto
pretendemos contribuir para a elevacdo do indice de Desenvolvimento da Educacdo Bésica
(IDEB), suprir parte da caréncia dessas atividades nas escolas publicas, consolidando uma
maior integracdo entre a comunidade escolar e a Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro, bem como estimular a pratica docente e a introducdo do licenciando e futuro
professor em um ambiente escolar real.

O presente trabalho relata uma oficina de microscopia basica ministrada para as trés
turmas do sétimo ano do Ensino Fundamental pelos alunos bolsistas do (PIBID - UFRRJ) —
Modulo Biologia Animal, na Escola Municipal Pastor Gerson Ferreira Costa, municipio de
Seropédica (RJ). Buscamos também discutir o uso de metodologias praticas como forma de
apoio e aprofundamento dos conteudos tratados em sala de aula pelo professor, bem como

fonte de motivagéo e incentivo para os estudantes.
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O mundo microscopico na escola

O mundo microscopico foi durante muito tempo negligenciado devido as limitac6es
do olho humano. Porém, isso mudou quando o holandés Antonie van Leewenhoek construiu
seu microscépio, muito mais simples que os atuais, de apenas uma lente, pequena e quase
esférica, entre duas placas de cobre. Ele foi o primeiro a utilizar o microscopio visando o
entendimento da natureza, observando agua de lagos, sangue, esperma, embrides de plantas.
Com o progressivo desenvolvimento de aparelhos e lentes cada vez mais potentes, esse
mundo foi se descortinando aos olhos da humanidade, revelando um universo gigantesco de
seres e formas, porém em um espaco muito menor do que a ponta de uma agulha. Hoje, a
tecnologia envolvida na observacdo microscépica avancou ao ponto de ndo dependermos
mais das limitacBes da luz, passando a utilizar feixes de elétrons ou agulhas finissimas, usados
nos modernos microscopios eletrénicos de transmisséo e de varredura, respectivamente, que
permitem-nos enxergar até mesmo detalhes da ultraestrutura das células.

Entretanto, apesar de tanta modernidade, a presenca de um microscépio éptico comum
ainda causa espanto e curiosidade. Embora seja um equipamento bésico no estudo dos seres
vivos, portanto indispensavel as aulas de Ciéncias e Biologia, € muito raro uma escola publica
possuir pelo menos um aparelho disponivel para ser usado. Em Seropédica ndo é diferente,
por isso conseguimos por empréstimo dois microscopios para levar a escola e tornar possivel
este contato com os alunos. Quase todos os alunos relataram que jamais haviam chegado
perto de um microscopio antes. E os poucos que haviam tido a oportunidade de ver ou utilizar
esse aparelho o tinham feito geralmente em uma visita a alguma instituicdo de pesquisa, como
um museu ou universidade. Porém, a maioria respondeu corretamente quando perguntada se
sabiam para que o aparelho era utilizado: “para ver coisas pequenas”; “para ver o que a gente
ndo consegue ver porque é muito pequeno”’; foram algumas das respostas obtidas.

Alguns alunos chegaram a relatar que ndo sabiam que era tdo simples fazer uma
preparacdo para microscopia. Outros disseram que acharam o microscopio muito pequeno,
pois pensavam gue esse aparelho ocupava o espaco de uma sala grande. De uma forma geral,
os alunos se mostraram bem receptivos e participativos com a oficina. A oportunidade de
manusear 0 aparelho deixou-os muito interessados, e por vezes agitados, sendo necessaria a
intervencdo da professora. A possibilidade de ver suas préprias células também parece ter
motivado-os bastante. Observar seres vivos se movimentando apressadamente em uma gota
de “agua suja” aparentemente sem nada, como muitos disseram, também provocou grande

interesse entre eles.
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A elaboracgéo da oficina

Inicialmente foi produzida uma apresentacao
em slides sobre conceitos basicos de microscopia
Optica, onde foram abordadas as principais partes
componentes do microscépio, seu funcionamento
basico, que tipos de estruturas podem ser
visualizados e como ocorre essa visualizagdo (Figura

1)!. Buscou-se durante a parte tedrica da oficina

apresentar o contetdo de forma semelhante a0 que  Fig. 1 - Apresentagio da parte tedrica da oficina

esta mostrado no livro didatico de Ciéncias adotado

Microscopia na Escola por um bolsista do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia da

pela escola. e depois confronta-la com imagens Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
' (PIBID-UFRRJ) para uma turma de 7° ano da

reais das estruturas que os alunos s6 conheciam por  Escola Municipal Pastor Gerson, Ferreira Costa,
Seropédica (RJ).

meio de desenhos e esquemas, como é o caso das

células animal e vegetal. Apds essa parte tedrica, prosseguiu-se a montagem e visualizacao

dos materiais.

A oficina ocorreu na biblioteca da escola. Todas as trés turmas de sétimo ano, uma de

cada vez, assistiram a apresentacdo tedrica e depois passaram para a parte pratica, na qual se

deram as observacdes ao microscopio.

Foram cedidos dois microscopios 6pticos monoculares, além dos utensilios basicos em

microscopia, como laminas, laminulas, pipetas e corantes (Figura 2)2. Uma vez que a escola

possua 0 microscépio, esses utensilios podem ser
facilmente encontrados em lojas que trabalhem com
materiais medicos e laboratoriais ou em farmécias
especializadas.

Os microscopios foram posicionados em uma mesa
cedida pela escola, com duas cadeiras. Os alunos ficaram
em volta dessa mesa, sentando nas cadeiras, dois de cada
vez, para observar as estruturas. Usamos também uma
pequena lousa para esquematizar o que estava sendo

observado e apontar detalhes interessantes no campo visual

12 Imagens de propriedade dos autores.

Fig. 2 — Materiais usados para a realizagdo da
parte pratica da oficina Microscopia na
Escola, para turmas de 7° ano da Escola
Municipal Pastor Gerson, Ferreira Costa,
Seropédica (RJ).
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para os alunos.

Os materiais escolhidos para a observacdo foram preparados previamente e levados a
escola em pequenos frascos, com excecdo do segundo que deveria ser cedido por alunos
voluntarios, como sera visto mais a frente. Sdo todos comuns a praticas de microscopia
bésica, a saber:

1) Ramos da planta aquética elodea: suas delicadas folhas sdo formadas por poucas
camadas de células, o que permite a observacdo direta a0 microscopio sem a
necessidade de processos de corte. E possivel visualizar a parede celular e os
cloroplastos, bem como o movimento citoplasmatico conhecido por ciclose. Pode ser
facilmente obtida em pet shops e lojas que trabalhem com venda de aquarios;

2) Células do epitélio oral humano: retiradas da parte interna da bochecha de dois alunos
voluntarios com o auxilio de uma haste flexivel de algoddo. Foi aplicado o corante
azul de metileno, a fim de evidenciar o nucleo das células;

3) Agua de lagoa: neste material foi possivel observar protozoarios, principalmente do
grupo dos ciliados. Pode ser igualmente usada dgua de pogas estagnadas, terrenos
encharcados pela chuva ou outros ambientes semelhantes. Além disso, na internet ha
bibliografias mostrando como preparar as chamadas infusdes para observar micro-
organismos;

4) Agua com material raspado da parede de um chafariz: foi feita uma raspagem das
paredes internas do chafariz do Instituto de Biologia da UFRRJ, onde varias algas
filamentosas formam uma espécie de crosta esverdeada sobre os azulejos. Neste
material observaram-se, além das algas verdes filamentosas, alguns protozoarios
ciliados.

Esses materiais foram escolhidos visando facilitar a montagem da atividade, visto que
a maioria estd disponivel no proprio ambiente ou podem ser facilmente preparados ou
adquiridos no comércio. Além disso, ndo requerem procedimentos avangados de preparagao,
como 0 uso do microtomo para realizacdo de cortes e nem de equipamentos de protecdo
individual (EPI), por ndo conterem substancias toxicas. Caso a escola e/ou o professor
disponham de maiores recursos podem ser preparados materiais mais complexos ou até
mesmo laminas permanentes, vendidas por empresas especializadas. Na internet pode ser
encontrada uma grande variedade de literatura sobre microscopia basica, bem como sites que
comercializam produtos laboratoriais e laminas permanentes.

A montagem das laminas foi feita diante dos alunos, e também com o auxilio deles,

para que conhecessem melhor o procedimento. Utilizamos o procedimento basico de
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montagem de lAminas, no qual o espécime fresco é posicionado sobre a lamina, adiciona-se
uma gota de agua e cobre-se com uma laminula. Foram montadas duas laminas de cada
material, posicionadas cada uma em um microscopio. Os alunos, em torno de 15 em cada
turma, foram organizados em dois grupos, para que todos pudessem olhar as estruturas ao
microscopio (Figura 3)°.

Para a observacdo do segundo material, células do
epitélio oral, dois alunos se ofereceram como voluntarios para
raspar a parte interna de suas bochechas com uma haste flexivel
de algoddo. Acreditamos que a possibilidade de participar
diretamente da experiéncia, cedendo para isso suas proprias
células, tenha estimulado bastante os alunos, pois nas trés turmas
obtivemos varios voluntarios. Em seguida, usou-se o corante azul

de metileno para evidenciar o nicleo das células. Esse corante

pode ser encontrado em farmacias especializadas e lojas de  Fig. 3 - Alunos de 7° ano da Escola
Municipal Pastor Gerson, Ferreira
Costa, Seropédica (RJ), observando
0s materiais a0 microscopio durante a
parte pratica da oficina.

material de laboratério.

Experiéncias como forma de contextualizar o ensino

No decorrer da oficina, conforme os materiais eram observados, buscou-se sempre
contextualizar as observacdes feitas a0 microscopio com os conteldos tratados em sala de
aula pela professora das turmas. Como estdo no sétimo ano do Ensino Fundamental, o
conteudo baseia-se na classificacdo da diversidade dos seres vivos. Desse modo, enfatizamos
temas como as diferencas entre a célula animal (epitélio oral) e vegetal (folha de elédea), o
modo de locomocéo (cilios e flagelos, sésseis e errantes) e nutricdo dos protozoarios, algas
unicelulares e pluricelulares, diferencas entre plantas e algas, entre outros.

Varios autores nos falam sobre a importancia de contextualizar o que esta sendo visto
em teoria com algum aspecto pratico ou fisico, seja uma experiéncia no laboratério ou uma
noticia no jornal. Os alunos sentem-se mais motivados em aprender, pois percebem que
aquilo que estdo estudando também tem uma finalidade e aplicabilidade no contexto em que

estdo inseridos.

% Imagem de propriedade dos autores.
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A importancia das aulas praticas

A disciplina de Ciéncias, no ensino fundamental, reune conhecimentos das areas de
Biologia, Quimica e Fisica. Embora essas dareas sejam historicamente baseadas na
experimentacdo, 0 uso de atividades praticas ainda ndo encontra o merecido espaco nas
escolas de educacdo basica. Em parte devido a falta de estrutura fisica, no limitado tempo
disponivel para o desenvolvimento da disciplina e na caréncia de estimulo para a realizacédo
de préticas durante o periodo de formacéo dos professores.

Freire (1996) ja dizia que ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para sua propria producdo ou a sua construgdo. Nesse sentido, a atividade
pratica se constitui como um excelente modo de facilitar o ensino-aprendizagem, além de ser
uma forma de aumentar a motivacdo dos alunos. Por meio de experimentos o educando pode
contextualizar o conteddo da disciplina, contribuindo para a efetiva construcdo do
conhecimento. Ao manipular os equipamentos, participar do processo de preparacdo das
laminas para microscopia e observar 0s micro-organismos e outras estruturas ao microscépio,
o0 aluno percebe que aquilo que é mostrado nas aulas e no livro didatico tem aplicabilidade e
pode ser uma atividade interessante de se realizar. Santos (2010) nos fala que um aluno
interessado aprende melhor e mais rapido, para este fim as oficinas e atividades praticas

oferecidas aos estudantes atuam como facilitadores em seu processo de ensino-aprendizagem.

Forma de avaliacéo
Ao final da atividade, foi pedido que cada aluno elaborasse um pequeno texto, com

cinco a dez linhas de extensdo, sobre 0 que haviam visto e aprendido na aula, acompanhado

de um desenho de alguma estrutura que tenha lhe [ =
~ ~ Q = 1 ! 0

chamado a atencdo durante a observacdo ao

e
microscopio (Figura 4)*. Acreditamos que essa | Wi o

N2

forma de avaliagdo, ao invés de um questionario,

retrataria melhor como se deu a constru¢do do

conhecimento. Queriamos que cada aluno contasse e g “9@
e desenhasse aquilo que mais gostou, que s
despertou sua atencdo e interesse, e nao que %
apenas respondesse a perguntas previamente é.;

preparadas. Respondendo por meio de desenhos e
Fig. 4 — Atividade de avaliacdo de uma aluna do

sétimo ano da Escola Municipal Pastor Gerson
4 Image m de propriedade dos autores. Ferreira costa. Além do texto, onde ela fala de suas
impressdes sobre as estruturas vistas, hd o desenho
que ela diz ser das algas filamentosas.
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textos, os alunos tém mais liberdade para expressarem o que sentem, pois embora haja um
tema geral (a oficina de microscopia), ndo estdo limitados por enunciados de perguntas. Aléem
disso, o instrumento da prova, teste ou questionario carrega culturalmente uma ideia de
medicdo de conhecimento na qual hd uma punicdo (a perda de pontos, por exemplo) para
aqueles que ndo alcancam bons resultados. Ao usarmos desenhos e textos para avaliar os
alunos, esperamos ter contornado essa carga pejorativa dos métodos avaliativos tradicionais.

Obtivemos desenhos bem interessantes. Alguns eram bem simples, feitos apenas com
caneta. Mas outros alunos pintaram seus desenhos. Tanto uns quanto outros representavam
principalmente as estruturas e 0s organismos que eles observaram: células vegetais da elédea,
o0s protozodrios ciliados, as células das bochechas. Poucos alunos desenharam mais de um
material diferente, provavelmente os que mais Ihe chamaram atencdo, ou o que lembravam
melhor. Um aluno desenhou o microscépio, além das algas verdes filamentosas. Quanto aos
textos, a maioria dos alunos fez um relato de alguma parte da oficina, como a montagem das
laminas, ou descreveram 0s organismos que viram. Alguns ainda falaram da parte que mais
gostaram.

De maneira geral, pela andlise dos desenhos, dos textos e da avaliacdo feita através do
comportamento e dos comentarios dos alunos durante a oficina, parece ter havido assimilacdo
e construcdo do conhecimento, e muito provavelmente a atividade pratica de microscopia foi

fundamental para isso.

Consideracoes finais

Refor¢camos por meio deste trabalho a importancia das atividades praticas no ensino de
Ciéncias e Biologia como forma de estimulo e motivacdo para os alunos. E claro que isso
exige investimentos por parte do poder publico na estrutura das escolas, no sentido de adquirir
microscopios e outros instrumentos que visem a facilitar o processo de ensino-aprendizagem,
nao s6 nas disciplinas citadas, mas emtodas as disciplinas.

Vale ressaltar que o investimento ndo seria demasiadamente grande, ndo sdo
necessarias instalacbes especificas, como um laboratério de biologia, para a realizacdo desse
tipo de atividade. Uma vez tendo o microscopio, basta apenas uma sala com uma mesa e
cadeiras.

Outro ponto importante que este trabalho ajuda a consolidar é a validade do uso de
métodos inovadores de avaliacdo, isto €, que fogem aos modelos de provas e questionarios,

culturalmente associados a medicdo comparativa de conhecimento. Varios trabalhos tem
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abordado o uso de desenhos, textos livres ou jogos como forma de avaliagdo, com bons
resultados.

Por fim, salientamos a dificuldade em relacionar o conhecimento apresentado aos
alunos na forma de conteldo tedrico com a realidade pratica, por meio da elaboracdo de
experimentos e outras atividades que estimulem a percepcdo, andlise e construcdo do
pensamento critico. Esperamos que o presente trabalho possa contribuir para vencer mais esta

dificuldade na educacdo bésica publica brasileira.
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